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pc28一天赚2000技巧阿古特谈阿卡：我不觉得早上7点才睡觉，能赢得大满贯冠军

4月27日，西班牙网球选手阿古特谈到同胞阿尔卡拉斯时表示：“网球比赛要求是很高的，我不觉得早上
7点才睡觉能赢得大满贯冠军。”

“从长远来看，仅靠年轻的能量是不够的。我认为他必须将注意力集中在网球上，才能在未来15年内追
逐有史以来最伟大的球员荣誉。”

“这些天对他来说一切都很美好，因为他还很年轻。然而，卡洛斯必须意识到，如果他想追逐三巨头的
成就，他必须在高水平上竞争15 年。我认为他是一个聪明的球员，我相信他会逐渐意识到他需要什么才
能达到那个水平。”

不过评论区里有很多西班牙球迷现身说法，表示纳达尔在这个年纪时同样很爱派对。

网友写道：“我来自马洛卡岛，我认为人们没有意识到纳达尔是一个多么喜欢派对的人，即使他年轻的
时候遇到了他的妻子。他仍然在年轻的时候尽可能地去每一个夏季户外派对，这些派对通常在第二天早
上7点到8点结束。”

“我不认为有几个晚上早上7点到8点睡觉对阿尔卡拉斯来说应该是一个大问题，因为纳达尔在他的职业
生涯中表现得也很好。”

罗伯托-布蒂斯塔-阿古特，1988年4月14日出生于西班牙。曾获得2016年上海大师赛亚军、2019年温网四
强、2019年戴维斯杯冠军、12个巡回赛单打冠军。
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